
VIZZ 一滴，又见清晰
处方滴眼液 VIZZ，每日一次，可治疗近距离视力模
糊，效果长达 10 小时

重要安全信息
VIZZ（醋克利定眼用溶液）1.44% 是一款处方滴眼液，
用于治疗成人年龄相关性近距离视力模糊（老视）。 
请查看本手册包含的所有重要安全信息，并前往  
https://www.vizz.com/prescribinginfo 
阅读完整处方信息。



VIZZ，轻松满足用眼需求

�治疗近距离视力模糊的滴眼液， 
每日只需使用一次

30 分钟内起效

效果持续长达 10 小时

的患者在使用 VIZZ 后，
近距离视力得到改善�

95%

重要安全信息（续）
• 若对 VIZZ 的任何成分过敏，请勿使用本品。
• 使用 VIZZ 可能出现的最常见不良反应包括： 

眼睛发红、眼部刺激、暂时性视物昏暗或视野
发暗、头痛。



• 为避免潜在的眼部受伤或产品污染，请注意不
要让药瓶尖端接触到您的眼睛或任何物体表面。
使用后，请将开启的药瓶立即丢弃。

请查看本手册包含的所有重要安全信息，并前往 
https://www.vizz.com/prescribinginfo 阅读
完整处方信息。

图片仅作说明之用

VIZZ，让您尽享此刻清晰。



VIZZ，掌控生活焦点

VIZZ 帮我应对近距离视力模糊问题，一切事务变
得更加简单轻松，让我做起事来更有自信了。 

– 莎拉·杰西卡·帕克，VIZZ 真实用户

“
”

了解其他人喜爱 VIZZ 的原因

重要安全信息（续）
• 如果您佩戴隐形眼镜，请在滴用 VIZZ 前将其

取下。给药 10 分钟后，可重新佩戴隐形眼镜。
• 如需同时使用多种局部眼用药物，不同药物的

给药间隔应至少为 5 分钟。
• 使用 VIZZ 后，可能会出现暂时性视物昏暗或视

野发暗。若视力不清晰，请勿驾驶或操作机械。



• 如果出现突发的闪光感、飞蚊症或视力丧失，请立
即就医。

请查看本手册包含的所有重要安全信息，并前往 
https://www.vizz.com/prescribinginfo 阅读 
完整处方信息。

VIZZ 会带来怎样的
体验？

如何使用 VIZZ？
每只眼滴入 1 滴 VIZZ。间隔 2 分钟
后，每只眼再滴入 1 滴。

VIZZ 可以每天使用吗？
VIZZ 为每日使用一次的滴眼液， 
可以每天使用。

有哪些不良反应？
VIZZ 可能会导致一些不良反应，
如眼睛发红、滴药时有刺痛感、视
物昏暗和头痛。大多数不良反应都
是暂时性的，可自行缓解。坚持每
日一次持续使用，不良反应可能会
减少。



一款处方滴眼液，每日使用一次，可治
疗近距离视力模糊，效果长达 10 小时

请向您的眼科医生
咨询 VIZZ

重要安全信息（续）
请查看本手册包含的所有重要安全信息，并前往 
https://www.vizz.com/prescribinginfo 阅读 
完整处方信息。
如需报告疑似不良反应，请拨打 1-888-711-LENZ 
联系 LENZ Therapeutics, Inc.，也可以通过 
1-800-FDA-1088 或 www.fda.gov/medwatch 
联系 FDA。
© 2025 LENZ Therapeutics, Inc. 保留所有权利。 
所有商标均为其各自所有者的财产。 
US-ACE-1535-v1 (v1.0) 01/26

访问 VIZZ.com 了解更多





 


  


 
处方信息摘要 
本摘要未包含安全有效使用 VIZZ™ 所需的全部信息。请查看 VIZZ 的
完整处方信息。 
 
VIZZ（醋克利定眼用溶液）1.44%，供局部眼用 
美国首次批准时间：2025 年 
 
-----------------------------适应症与用途--------------------------- 
VIZZ 是一种胆碱能激动剂，适用于成人老视治疗（1）。 
 
------------------------用法用量----------------------- 
每日一次，每只眼滴入 1 滴，间隔 2 分钟后，每只眼再滴入 1 滴（2）
。 
 
---------------------剂型与规格---------------------- 
眼用溶液：单剂量瓶装，含 1.44% 醋克利定（3）。 
 
-------------------------------禁忌------------------------------- 
无。 
 


------------------------警告与注意事项---------------------- 
● 视力模糊：用药后患者可能出现暂时性视物昏暗或视野变暗。若视力


不清晰（例如视力模糊），请勿驾驶或操作机械。在夜间驾驶或于照


明不良环境下进行其他危险活动时，应格外谨慎（5.1）。  


● 视网膜裂孔/脱落风险：已有使用缩瞳剂后发生视网膜裂孔和脱离的罕


见病例报告。建议所有患者在开始治疗前接受视网膜检查。应告知患


者，若突然出现闪光感、飞蚊症或视力丧失，须立即就医（5.2）。 


● 虹膜炎：既往有虹膜炎病史的患者应谨慎使用（5.3）。 
 
-------------------------------不良反应------------------------------ 
最常见的不良反应为滴药部位刺激（20%）、视物昏暗（16%）和头痛


（13%）（6.1）。 
 
如需报告疑似不良反应，请联系 LENZ Therapeutics, Inc.（电话：1-
888-711-LENZ）或 FDA（电话：1-800-FDA-1088，或网站：


www.fda.gov/medwatch）。  
患者须知请参见第 17 节。 


 
修订日期：2025 年 8 月 


完整处方信息：目录* 
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* 完整处方信息中省略的章节或子章节未在此列出。
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完整处方信息 
 
 
1 适应症与用途 
 
VIZZ 适用于成人老视治疗。 
 
2 用法用量  
 
2.1 推荐剂量 
 
每日一次，每只眼滴入 1 滴，间隔 2 分钟后，使用同一单剂量瓶，每只眼再滴入 1 滴。  
 
2.2 给药说明 
 
滴入 VIZZ 前应取下隐形眼镜，用药 10 分钟后方可重新佩戴。 
 
如需同时使用多种局部眼用产品，应至少间隔 5 分钟给药。 


 
打开小瓶时，请按图示拧开瓶口。 


 


                
 
开启后的单剂量瓶使用后应丢弃。 
 
3 剂型与规格 
 
VIZZ 为澄清至乳浊状、无色至微泛黄色眼用溶液，单剂量瓶包装，每瓶含 1.44% 醋克利定。 
 
4 禁忌 
 
无。 
 
5 警告与注意事项 
 
5.1 视力模糊 
 
缩瞳剂可能引起调节痉挛。视力不清晰（如视力模糊）时，请勿驾驶或操作机械。  
 
患者可能会经历暂时性视物昏暗或视野发暗。夜间驾驶或在光线不佳环境下进行危险活动时，需格外谨慎。 
 
5.2 视网膜裂孔/脱落风险 
 







   
 


 
 


 


在易感人群或既往有视网膜疾病的患者中，已有使用缩瞳剂后发生视网膜裂孔和脱离的罕见病例报告。建议所有患者在开始 


VIZZ 治疗前接受视网膜检查。应告知患者，若突然出现闪光感、飞蚊症或视力丧失，须立即就医。  
 
5.3 虹膜炎 
 
对于既往有虹膜炎病史的患者，使用缩瞳剂可能会加重眼部炎症的后遗症，如虹膜与晶状体之间的粘连（虹膜后粘连）。 
 
5.4 超敏反应 
 
已知对醋克利定或 VIZZ 中任一其他成分有超敏反应的患者，不推荐使用 VIZZ。 
 
5.5 隐形眼镜佩戴者注意事项 
 
滴入 VIZZ 前应取下隐形眼镜，用药 10 分钟后方可重新佩戴。 
 
5.6 眼部损伤或污染风险 
 
为防止眼部损伤或污染，使用时应注意避免单剂量瓶接触眼睛或任何其他表面。 
 
6 不良反应 
 
6.1 临床试验结果 
 
由于临床试验的开展条件存在较大差异，某一药物在临床试验中观察到的不良反应发生率，无法直接与其他药物临床试验中


的发生率进行比较，也可能无法反映实际临床应用中的发生率。  
 
在两项为期 42 天的随机、双盲、对照 III 期研究（CLARITY-1，临床试验编号 NCT05656027；CLARITY-2，临床试验编


号 NCT05728944）中，共纳入 466 名老视患者，评估了VIZZ 每日给药 1 次的安全性和有效性。在另一项为期 6 个月的随


机、双盲、对照III期研究（CLARITY-3，临床试验编号 NCT05753189）中，纳入 217 名老视患者，评估了 VIZZ 每日给药 


1 次的长期安全性。  
 
受试者报告的最常见不良反应为给药部位刺激（20%）、视物昏暗（16%）和头痛（13%）。受试者报告的发生率超过 5% 


的不良反应包括结膜充血（8%）和眼部充血（7%）。大多数不良反应为轻度、一过性，可自发缓解。   
 
8 在特定人群中的应用 
 
8.1 妊娠期 
 
风险概述  
 
目前尚无充分且设计良好的对照研究，可用于评估妊娠期女性使用 VIZZ 的药物相关风险。在动物生殖研究中，妊娠大鼠和


家兔在器官形成期和哺乳期经口给予醋克利定，在具有临床相关性的剂量下，未观察到对母体、胎儿或新生儿产生不良影响


。  
 
数据  
 







   
 


 
 


 


动物数据 
 


在胚胎－胎儿发育研究中，妊娠大鼠和家兔在整个器官形成期经口给予醋克利定（1.5 mg/kg/天）时，未观察到母体毒性、


骨骼异常或胎儿体重下降。按假设每眼每日给药 2 滴、按人眼用推荐最大剂量（MRHOD）计算，该剂量下大鼠和家兔体内


代谢产物 3-奎宁环醇（3-Q）的血浆暴露量分别约为人体暴露量的 110 倍和 70 倍。  
 


在大鼠的产前/产后发育研究中，大鼠在器官形成期至哺乳期经口给予醋克利定（最高剂量 1.5 mg/kg/天）时，未观察到对


母体、胎儿或新生儿的不良影响。按体表面积换算，该剂量约为人眼用推荐最大剂量（MRHOD）的 110 倍（假设每眼每


日给药 2 滴）。 
 
8.2 哺乳期  
 
风险概述  
 
目前尚无关于 VIZZ 或其代谢物是否存在于人乳或动物乳中的信息，也无关于其对母乳喂养婴儿的影响，以及对乳汁分泌影


响的相关信息，因此无法评估哺乳期使用 VIZZ 对婴儿的风险。 
 
鉴于眼部局部给药后，醋克利定及其代谢产物的全身暴露量较低 [参见临床药理学（12.3）]，目前尚不清楚眼部局部给药后


，人乳中是否会出现可检测浓度的醋克利定或其代谢产物。  
 
在决定是否使用 VIZZ 时，应综合考虑母乳喂养对婴儿发育和健康的益处、母体对 VIZZ 的临床需求，以及 VIZZ 或母体基


础疾病可能对母乳喂养婴儿产生的潜在不良影响。 
   


8.4 儿童用药 
 
老视不会发生于儿童人群。 
 
8.5 老年用药 
 
对比 65 岁及以上患者与较年轻成人患者，未观察到 VIZZ 在安全性或有效性方面存在总体差异。 
 
10 过量使用 
 
缩瞳剂经眼部局部给药后引发全身毒性反应的情况较为罕见，但敏感人群偶尔可能出现唾液分泌增多、出汗、胃肠功能亢进


及脉搏减慢。若意外口服，可能出现出汗、唾液分泌增多、恶心、震颤、脉搏减慢及血压下降。中度过量时，通常可自发恢


复，静脉输液纠正脱水可辅助促进恢复。 
 
11 描述  
 
VIZZ（醋克利定眼用溶液）1.44% 为胆碱能毒蕈碱受体激动剂，剂型为黏性无菌眼用溶液；外观呈澄清至乳浊状、无色至


微泛黄色；含 1.75% 醋克利定盐酸盐（相当于 1.44% 醋克利定）。  


 







   
 


 
 


 


 
醋克利定盐酸盐的化学名称为：1) 3-乙酰氧基奎宁环盐酸盐（3-Acetoxyquinuclidine Hydrochloride）；2) 3-奎宁环基乙酸


盐酸盐（3-Quinuclidinyl Acetate Hydrochloride）。分子量为 205.68 g/mol，分子式为 C9H15NO2 · HCl。   
  
VIZZ 的活性成分为醋克利定盐酸盐，每毫升浓度为 1.75%（17.82 mg）。辅料包括：聚山梨酯 80、甘露醇、羟丙甲纤维


素、乙二胺四乙酸二钠二水合物、柠檬酸钠二水合物、注射用水；必要时，还可能加入盐酸和/或氢氧化钠将 pH 值调节至 


4.5~5.5 之间。VIZZ 不含抗微生物防腐剂。 
 
12 临床药理学 
 
12.1  作用机制 
 
醋克利定为胆碱能毒蕈碱受体激动剂，可刺激位于平滑肌上的毒蕈碱受体。VIZZ 是一种主要作用于瞳孔的选择性缩瞳剂，


作用于虹膜，对睫状肌的刺激作用极小。VIZZ 可引起虹膜括约肌收缩，形成“针孔效应”，从而扩大景深，改善视力。 
 
12.3 药代动力学 
 
醋克利定在眼内水解为醋酸盐和 3-奎宁环醇（3-Q）。1 摩尔醋克利定水解可生成 1 摩尔 3-Q。药代动力学研究以水解产物 


3-Q 为分析对象。  
 


在一项全身暴露评估研究中，16 名老视受试者接受 VIZZ 每日一次给药（每眼 1 滴，2 分钟后每眼再滴 1 滴），连续 8 天


。第 8 天给药后，3-Q 的平均 Cmax 和 AUC0-t 值分别为 2.114 ng/mL 和 4.899 h*ng/mL。   
 


VIZZ 重复每日一次给药后，3-Q 几乎无或没有蓄积。给药 8 天后，AUC0-t 蓄积比均值（标准差）为 1.189（0.770），Cmax 


蓄积比均值（标准差）为 0.996（0.314）。由于眼部给药后可定量检测到的 3-Q 浓度有限，无法在任一时间点估算其半衰


期（T1/2 ）。 
 


13 非临床毒理学 
 
13.1 致癌、致突变、生育能力损害 
 
致癌 
 
尚未开展长期动物试验来评估醋克利定的致癌风险。 
 
致突变 
 
在一系列研究中，醋克利定未显示出任何遗传毒性风险，这些研究包括：1)（针对沙门氏菌和大肠杆菌的）细菌反向基因突


变试验；2) 体外培养人外周血淋巴细胞染色体畸变试验；3) 小鼠体内染色体畸变试验（微核试验）。 
 







   
 


 
 


 


生育力损害 
 
大鼠经口给予醋克利定，剂量高达 1.5 mg/kg/天（按体表面积计算，约为 MRHOD 的 25 倍）时，未对其生育力产生不良影


响。  
 
14 临床研究 
 
VIZZ 治疗老视的疗效在两项随机、双盲、对照研究 CLARITY-1 与 CLARITY-2 中得到证实。两项研究共纳入 466 名 


45~75 周岁的老视受试者。受试者的球镜屈光度数范围为 -4.00 至 +1.00 D，散光不超过 2.00 D，等效球镜近视度数不超过 


−4.00 D。两项研究均纳入了既往接受过屈光手术和/或人工晶状体植入术的受试者。  
 
受试者被要求每日一次在每眼滴用 2 滴 VIZZ（或对照剂），具体为：每眼滴用 1 滴，等待 2 分钟后每眼再滴用 1 滴。持续


给药 42 天。眼部疗效评估在研究第 1 天、第 15 天和第 28 天的给药后不同时间点（最长至 10 小时）进行。 
 
在两项研究中，于第 1 天给药后 3 小时，VIZZ 组中“在高对比度、远距矫正近视力（DCNVA）40 厘米距离测试中提高 3 


行及以上，且在远距矫正远视力（DCDVA）4 米距离测试中未下降 1 行及以上（≥5 个字母）”的受试者比例，在统计学上


显著高于对照组。  
 


表 1.  CLARITY-1 和 CLARITY-2 研究的主要疗效终点（第 1 天给药后 3 小时，FAS 人群） 


 CLARITY-1 CLARITY-2 
VIZZ 


N=157 
溴莫尼定 
N=156 


p 值 VIZZ 
N=77 


赋形剂 
N=76 


p 值 


第 1 天给药后 3 小时，在高对比度 


DCNVA 40 厘米距离测试中提高 3 行及以


上，且在 DCDVA 4 米距离测试中未下降 1 


行及以上（≥5 个字母）的受试者比例 


65% 12% p<0.01 71% 8% p<0.01 


图 1和图 2显示了 VIZZ 对老视的疗效起效时间，从给药后 30 分钟开始起效，持续 10 小时。 







   
 


 
 


 


图 1  给药第 1 天所有测定时间点，高对比度单眼近视力（DCNVA 40 厘米）提高 3 行及以上，且远视力（


DCDVA 4 米）未下降 1 行及以上的受试者比例（CLARITY-2 研究，FAS 人群，采用观察数据）   


 


图 2  给药第 1 天所有测定时间点，高对比度单眼近视力（DCNVA 40 厘米）提高 3 行及以上，且远视力（


DCDVA 4 米）未下降 1 行及以上的受试者比例（CLARITY-1 研究，FAS 人群，采用观察数据）   


 
  







   
 


 
 


 


16 供应规格/贮藏与处置  
 
16.1 供应规格  
 
VIZZ（醋克利定眼用溶液）1.44% 为澄清至乳浊状、无色至微泛黄色的黏性无菌眼用溶液；包装规格为每组 5 支单剂量瓶


，每支容量为 0.4 mL。VIZZ 不含抗微生物防腐剂。 
 
每支单剂量瓶由透明低密度聚乙烯（LDPE）制成。   
  
5 支单剂量瓶封装于一个铝箔袋内。   
  
VIZZ 的供应规格如下：  
  
NDC 84226-100-11：25 支单剂量瓶纸盒装（5 袋 × 每袋 5 支，0.4 毫升/支） 
 
16.2 贮藏与处置 
 
请在 36°F 至 46°F（2°C 至 8°C）的温度下冷藏储存，切勿冷冻。  
 
在冷藏条件下储存，VIZZ 可在有效期内使用。 
 
铝箔袋或单剂量瓶从冷藏环境取出后，VIZZ 可在室温下储存 [最高温度不超过 77°F（25°C）]，但取出后必须在 30 天内用


完。  
 
开启后的单剂量瓶使用后应丢弃。 
 
运输期间，VIZZ 可在最高温度不超过 104°F（40°C）的环境下存放，但存放时间不得超过 8 天。   
 
17 患者须知 


夜间驾驶 
 
告知患者，用药后可能出现暂时性视物昏暗或视野发暗。提醒患者，夜间驾驶或在光线不佳环境下进行危险活动时，需格外


谨慎[参见警告与注意事项（5.1）]。 
 
视力模糊 
 
在由近及远或由远及近切换视距时，可能出现暂时性调节或聚焦困难。应告知患者，视力模糊或视物不清时，请勿驾驶或操


作机械[参见警告与注意事项（5.1）]。  
 
何时应就医  
 
告知患者，一旦突然出现闪光感、飞蚊症或视力丧失，应立即就医[参见警告与注意事项（5.2）]。 
 
佩戴隐形眼镜 
 







   
 


 
 


 


告知患者，滴入 VIZZ 前应取下隐形眼镜；滴药后需等待 10 分钟，方可重新佩戴隐形眼镜[参见警告与注意事项（5.5）]。 
 
眼部损伤或污染风险 
 
告知患者，为防止眼部损伤或污染，应避免让单剂量瓶的瓶口接触眼部或其他任何表面[参见警告与注意事项（5.6）]。同时


提醒患者，单剂量瓶开启后，无论是否有剩余药液，使用后均需丢弃。 
 
合并使用其他局部眼用药物 
 
如需同时使用多种局部眼用药物，应告知患者不同药物的给药间隔应至少为 5 分钟[参见用法用量（2）]。 
 
 
美国专利号：11,179,328、10,052,313、9,844,537、12,128,036。 
 
VIZZ 为 LENZ Therapeutics, Inc. 的注册商标。 
委托方：LENZ Therapeutics, Inc.；地址：201 Lomas Santa Fe Drive, Suite 300, Solana Beach, CA 92075, USA  
US-ACE-1542-v1 (v1.0) 







